
連 絡 事 項 

１．受付について 

1)選手受付は平成 31年 1 月 14 日（月・祝）午前 7時 45 分から 2階東側の選手入場口です。 

選手登録証を必ず受付で提示して下さい。 

2)プログラムと ID カードをお渡しします。スタートの位置（水中･台横･台上）、 

バックストロークレッジ（使う・使わない）を油性ペンで○印し常時携帯してください。 

3)プログラムは、1部５００円にて販売いたします。 

２．選手席 

1)選手席は西側観客席及びギヤラリーを控え室として使用。毛布の持ち込みはギヤラリーのみに通

行の妨げにならないよう敷いてください。（その他は使用禁止です） 

2)団体・個人の応援旗は、2階選手席スタンド手すりに張ってください。 

飲食は観覧席・ギヤラリー・2階アクアラウンジのみで、プールサイドは絶対禁止です。 

3)観覧席・ギヤラリースタンドでのビデオ・携帯電話等の充電は禁止です。 

３．競技の組み合わせについて 

1)競技の組み合わせは、大会申し込み時のエントリータイムで決めてあります。 

４．プログラムの訂正及び欠場について 

1)訂正または欠場者がいる時は、受付にて「訂正票」「棄権票」を受け取り、必要事項を記入し 

招集所へ提出してください。 

５．抗議について 

  1)競技中に発生した事柄に関する抗議は、発生後 30 分以内にそのチームの監督または代表者が 

抗議書に必要事項を記入の上、抗議料 10,000 円を添えて文書で大会本部に提出してください。 

６．更衣室について 

1)選手は更衣室で更衣のみ行い、荷物は選手席で各自管理してください。 

※14 日、千葉県国際総合水泳場主催の水泳教室がある為、14:30～17:30 までロッカー内の 

使用スペースが縮小されますのでご注意ください。 

７．プールについて 

1)競技会場の 50ｍメインプール・プール水深 2ｍを 50ｍ×10 レーンに設定。 

    水温は 28℃。スタートとゴールは水深 1.4m に設置しています。 

2)アッププールはダイビングプールを使用します。 

3)ウォーミングアップは開会式前 8時 00 分～8時 45 分です。一方通行・右側通行・飛び込み 

専用コースのルールを厳守し、安全に行ってください。 

4)水泳キャップの着用を厳守します。飛込みには十分注意してください。 

5)プールサイドにあるジャグジーバスとサウナは使用禁止です。 

８．監督者会議 

1)監督者会議は 8時 50 分より招集場所で行います。団体の場合は代表者１名、個人参加の場合は 

付添者が１名必ずご出席ください。 

９．開会式について 

1)9 時 10 分より行います。選手及び関係者はプールサイドに整列してください。 

１０．閉会式について 

1)200ｍリレー表彰後ただちにプールサイドで行います。選手及び関係者はプールサイドに整列 

してください。 

１１．水泳場内はすべて禁煙です。 

１２．写真・ビデオ撮影について 

1)会場内では写真・ビデオ撮影を禁止します。写真・ビデオ撮影をする方は受付で許可証を 

お渡しします。（最近いかがわしい撮影者が横行しています。ご注意ください。） 

１３．駐車場は台数の限りがあります。ご来場は、公共交通機関をご利用ください。 

１４．各自が出したごみ等は会場内に放置せず、必ず持ち帰ってください。 



競 技 上 の 注 意 

１．選手招集について 

･ 招集は出場レースの 5レース前までに招集所に集合して下さい。 

・ コーチ又は付き添の方は選手を招集所まで付き添って下さい。 

※招集所には選手のみ入場です。付き添者は入場できません。 

･ 選手は招集時に必ず ID カードを携帯し、スタートの位置（水中・台横・台上） 

バックストロークレッジ（使う・使わない）を確認して下さい。 

・ 競技終了後は、選手を招集所前まで迎えに来て下さい。  

２．競技中について 

  ・ スタートからゴールまで介助者なしで完泳してください。 

３．退水について 

  ・競技終了後、自レーンで待機し、指示に従って泳いだ自レーンから退水して下さい。 

   (プールの横からは退水できません) 

４．計時装置について 

    ･ 競技は、全自動装置（タッチ板）を使用しますが調整中のためレーンとタイムが表示されます。

ゴール時にソフトタッチで機械が作動しなかった場合は手動による計測タイムを記録とし 

ます。ターン及びゴールの時は強くタッチしてください。 

５．リレー競技のオーダー用紙の提出について 

･ リレーオーダー用紙は、受付にて「リレーオーダー用紙」に必要事項を記入し競技開始 

予定時刻の 1時間前までに招集所へ提出して下さい。 

６．競技時間について 

・ 競技の開始時間は、競技の進行状況により変更する場合がありますので、競技進行場内 

アナウンスにご注意下さい。 

７．表彰について 

・ 表彰はプールサイドで行います。 

  ・ 各種目１位～３位の入賞者にはメダルを授与いたします。 

ただし、参加者が３名以下の場合は１位～２位、２名ないし１名の場合は１位のみメダルを授与する。

入賞者は係員の指示に従ってください。 

８．記録証について 

     ･記録証を 2階選手受付で必ずお受け取り下さい。後日、郵送は致しません。 

９．速報について 

･ 速報は、2階選手受付横の速報掲示板をご覧下さい。 

10．競技規則について 

   ・競技規則は、平成 30 年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則に準じて行います。 

11. 競技及びアップ中の負傷について 

  ・大会本部は応急処置を行う程度なのでその後の処置等については、各自の判断で医師の診断を受

けてください。参加者は自己の責任で安全には十分注意して下さい。  

12．競技場内について  

    ･  競技会場においての商業ロゴマーク等についての規定を厳守すること。 

･ 競技会場内には、選手と大会関係者以外は入場できません。（選手の誘導は誘導員が行う。） 

    ･  競技場内は土足禁止です。 

    ・ 応援は西側スタンドから、競技に支障がないように心がけて応援してください。 

特にスタート時は静粛にして下さい。 

良識ある応援をお願いいたします。 


