
育成選手選考規定 
(一社)日本知的障害者水泳連盟 

（2025 年 1月制定） 

 

（目的） 

VirtusやWPS主催の国際大会等で最高の競技力を発揮することを目標に、育成選手合宿への参加、指定

する国内大会への出場、国際大会派遣などの機会をつくり、競技力の向上を図るとともに、選手相互理

解し合い、限られた体制の中でより良いコーチングとケア ができるチームづくりを目指すことを目的

とする。 

第1条 対象 

対象者は次の項目のすべてを満たさなければならない。 

（１） 日本知的障害者水泳連盟（以下「JSFPID」という）の登録者であること。 

（２） 次のいずれかの競技会に出場し、選考時期に把握できる記録および国内ランキ ングとの比較で成

績優秀な者。 

① JSFPIDの主催大会 

② JSFPIDが記録を公認する大会 

③ その他 Virtus、WPSなどによる公認大会 

（３） 健康上の問題がなく、競技水泳を行う上で心身ともに適した状態であること。 

（４） トップアスリートとして礼儀と規律を遵守し、JSFPID育成選手に相応しいもの。 
 

第2条 育成選手の決定 

（１） 育成選手の決定 

① 育成選手は選手強化担当が推薦し、選手選考委員会で決定する。 

② 決定された選手はJSFPID育成選手として登録される。 

③ 育成選手の決定にあたっては、選手から参加の意志と健康状態などがわかる 資料等の提出

を求め、参考にする。 

（２） 育成選手の推薦 

JSFPIDが定める選考基準記録（別表1）を突破した選手を推薦する。 

中学生世代(12～15歳)、高校生世代(16～18歳)、大学・一般世代(19～20歳)の３つのカテゴリ

ーに分けて選考する。３つのカテゴリーごとに基準記録を設定し、対象カテゴリー基準記録

を突破した選手を育成選手として選考する。なお、育成選手の選考は20歳までとする。 

（３） 育成選手の人数 

 育成選手数は、予算など諸条件を勘案し選考委員会でその都度決定する。 

（４） 育成選手の追加 

年度内の大会（第１条（２）の①②③）において、育成選手の条件 に該当する選手があった

場合、必要に応じてその都度推薦し決定することができる。 

（５） 育成選手の取り消し 

① 育成選手の遵守事項を守らなかった場合は、育成選手の指定を取消すことがで きる。 

② 怪我、故障等で選手活動の続行が困難と判断した場合は、指定を取り消すことができる。 



 

第3条 ランキング 
 

（１） S 指定選手 

選考基準記録の105％以上の記録の者 

（２） A 指定選手 

選考基準記録の103％以上の記録の者 

（３） B 指定選手 

選考基準記録の100％以上の記録の者 

 

第4条 育成選手の遵守事項 

 育成選手は下記の項目を遵守しなければならない。遵守できない場合は書面にて その理由を申

し出て了解を得なければならない。 

（１） 育成合宿への参加 

（２） 指定された国内大会への参加 

（３） 指定された連盟主催等行事への参加協力 

（４） 練習状況の報告 

（５） 健康など医学的状況変化の報告 

（６） アンチ・ドーピングに関する規程 

（７） IPC 、WPS、（一社）日本知的障害者水泳連盟の規則 

（８）連盟の行動規範 

 

第5条 費用負担 

合宿および国際大会にかかる参加費用は原則個人負担とする。但し、寄付や助成があるときは軽減され

ることがある。 
 

第6条 選考委員会 

選考は、「選手選考委員会規程」に準ずる。 
 

 
附則 1 本規定の改廃は理事会の決議により行う。 

2 本規定は令和 7 年（2025 年）1 月 12 日より一部改訂施行する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（別表１） 

 

・育成選手（男子） ＊（ ）は短水路基準記録

 

自由形50m 自由形100m 自由形200m

26.87(26.37) 59.06(58.06) 2:08.98(2:06.98)

27.45(26.95) 1:00.34(59.34) 2:11.79(2:09.79)

28.70(28.20) 1:03.09(1:02.09) 2:17.78(2:15.78)

S 25.52(25.02) 56.10(55.10) 2:02.53(2:00.53)

A 26.06(25.56) 57.28(56.28) 2:05.11(2:03.11)

B 26.87(26.37) 59.06(58.06) 2:08.98(2:06.98)

S 26.07(25.57) 57.32(56.32) 2:05.20(2:03.20)

A 26.62(26.12) 58.52(57.52) 2:07.83(2:05.83)

B 27.45(26.95) 1:00.34(59.34) 2:11.79(2:09.79)

S 27.26(26.76) 59.93(58.93) 2:10.89(2:08.89)

A 27.83(27.33) 1:01.19(1:00.19) 2:13.64(2:11.64)

B 28.70(28.20) 1:03.09(1:02.09) 2:17.78(2:15.78)

背泳ぎ50m 背泳ぎ100m

31.40(30.90) 1:07.88(1:06.88)

32.08(31.58) 1:09.35(1:08.35)

33.54(33.04) 1:12.51(1:11.51)

S 29.83(29.33) 1:04.48(1:03.48)

A 30.45(29.95) 1:05.84(1:04.84)

B 31.40(30.90) 1:07.88(1:06.88)

S 30.47(29.97) 1:05.88(1:04.88)

A 31.11(30.61) 1:07.26(1:06.26)

B 32.08(31.58) 1:09.35(1:08.35)

S 31.86(31.36) 1:08.88(1:07.88)

A 32.53(32.03) 1:10.33(1:09.33)

B 33.54(33.04) 1:12.51(1:11.51)

平泳ぎ50m 平泳ぎ100m

34.60(34.10) 1:16.31(1:15.31)

35.35(34.85) 1:17.97(1:16.97)

36.96(36.46) 1:21.52(1:20.52)

S 32.87(32.37) 1:12.49(1:11.49)

A 33.56(33.06) 1:14.02(1:13.02)

B 34.60(34.10) 1:16.31(1:15.31)

S 33.58(33.08) 1:14.07(1:13.07)

A 34.28(33.78) 1:15.63(1:14.63)

B 35.35(34.85) 1:17.97(1:16.97)

S 35.11(34.61) 1:17.44(1:16.44)

A 35.85(35.35) 1:19.07(1:18.07)

B 36.96(36.46) 1:21.52(1:20.52)

種目

ﾗﾝｷﾝｸﾞ

大学

高校

中学

選考基準記録（高校）

選考基準記録（大学）

選考基準記録（中学）

種目

ﾗﾝｷﾝｸﾞ

大学

高校

中学

種目

選考基準記録（大学）

選考基準記録（高校）

選考基準記録（中学）

選考基準記録（大学）

選考基準記録（高校）

選考基準記録（中学）

ﾗﾝｷﾝｸﾞ

大学

高校

中学



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バタフライ50m バタフライ100m

28.34(27.84) 1:02.64(1:01.64)

28.95(28.45) 1:04.01(1:03.01)

30.27(29.77) 1:06.92(1:05.92)

S 26.92(26.42) 59.50(58.50)

A 27.48(26.98) 1:00.76(59.76)

B 28.34(27.84) 1:02.64(1:01.64)

S 27.50(27.00) 1:00.80(59.80)

A 28.08(27.58) 1:02.08(1:01.08)

B 28.95(28.45) 1:04.01(1:03.01)

S 28.75(28.25) 1:03.57(1:02.57)

A 29.36(28.86) 1:04.91(1:03.91)

B 30.27(29.77) 1:06.92(1:05.92)

個人メドレー200m

2:27.40(2:25.40)

2:30.60(2:28.60)

2:37.45(2:35.45)

S 2:20.03(2:18.03)

A 2:22.97(2:20.97)

B 2:27.40(2:25.40)

S 2:23.07(2:21.07)

A 2:26.08(2:24.08)

B 2:30.60(2:28.60)

S 2:29.57(2:27.57)

A 2:32.72(2:30.72)

B 2:37.45(2:35.45)

選考基準記録（高校）

選考基準記録（中学）

選考基準記録（大学）

選考基準記録（高校）

選考基準記録（中学）

選考基準記録（大学）

ﾗﾝｷﾝｸﾞ

大学

高校

中学

種目

種目

ﾗﾝｷﾝｸﾞ

大学

高校

中学



・育成選手（女子） ＊（ ）は短水路基準記録 

 

 
 

自由形50m 自由形100m 自由形200m

31.90(31.40) 1:09.08(1:08.08) 2:29.98(2:27.98)

33.32(32.82) 1:12.15(1:11.15) 2:36.65(2:34.65)

34.87(34.37) 1:15.51(1:14.51) 2:43.94(2:41.94)

S 30.30(29.80) 1:05.62(1:04.62) 2:22.48(2:20.48)

A 30.94(30.44) 1:07.00(1:06.00) 2:25.48(2:23.48)

B 31.90(31.40) 1:09.08(1:08.08) 2:29.98(2:27.98)

S 31.65(31.15) 1:08.54(1:07.54) 2:28.81(2:26.81)

A 32.32(31.82) 1:09.98(1:08.98) 2:31.95(2:29.95)

B 33.32(32.82) 1:12.15(1:11.15) 2:36.65(2:34.65)

S 33.12(32.62) 1:11.73(1:10.73) 2:35.74(2:33.74)

A 33.82(33.32) 1:13.24(1:12.24) 2:39.02(2:37.02)

B 34.87(34.37) 1:15.51(1:14.51) 2:43.94(2:41.94)

背泳ぎ50m 背泳ぎ100m

38.04(37.54) 1:21.14(1:20.14)

39.73(39.23) 1:24.75(1:23.75)

41.58(41.08) 1:28.69(1:27.69)

S 36.13(35.63) 1:17.08(1:16.08)

A 36.89(36.39) 1:18.70(1:17.70)

B 38.04(37.54) 1:21.14(1:20.14)

S 37.74(37.24) 1:20.51(1:19.51)

A 38.53(38.03) 1:22.20(1:21.20)

B 39.73(39.23) 1:24.75(1:23.75)

S 39.50(39.00) 1:24.25(1:23.25)

A 40.33(39.83) 1:26.02(1:25.02)

B 41.58(41.08) 1:28.69(1:27.69)

平泳ぎ50m 平泳ぎ100m

41.78(41.28) 1:29.93(1:28.93)

43.64(43.14) 1:33.93(1:32.93)

45.67(45.17) 1:38.30(1:37.30)

S 39.69(39.19) 1:25.43(1:24.43)

A 40.52(40.02) 1:27.23(1:26.23)

B 41.78(41.28) 1:29.93(1:28.93)

S 41.45(40.95) 1:29.23(1:28.23)

A 42.33(41.83) 1:31.11(1:30.11)

B 43.64(43.14) 1:33.93(1:32.93)

S 43.38(42.88) 1:33.38(1:32.38)

A 44.29(43.79) 1:35.35(1:34.35)

B 45.67(45.17) 1:38.30(1:37.30)

種目

ﾗﾝｷﾝｸﾞ

大学

高校

中学

選考基準記録（大学）

選考基準記録（高校）

選考基準記録（中学）

種目

ﾗﾝｷﾝｸﾞ

大学

高校

中学

種目

選考基準記録（大学）

選考基準記録（高校）

選考基準記録（中学）

選考基準記録（大学）

選考基準記録（高校）

選考基準記録（中学）

ﾗﾝｷﾝｸﾞ

大学

高校

中学



 

 

バタフライ50m バタフライ100m

34.51(34.01) 1:17.95(1:16.95)

36.04(35.54) 1:21.42(1:20.42)

37.72(37.22) 1:25.20(1:24.20)

S 32.78(32.28) 1:14.05(1:13.05)

A 33.47(32.97) 1:15.61(1:14.61)

B 34.51(34.01) 1:17.95(1:16.95)

S 34.23(33.73) 1:17.34(1:16.34)

A 34.95(34.45) 1:18.97(1:17.97)

B 36.04(35.54) 1:21.42(1:20.42)

S 35.83(35.33) 1:20.94(1:19.94)

A 36.58(36.08) 1:22.64(1:21.64)

B 37.72(37.22) 1:25.20(1:24.20)

個人メドレー200m

2:52.01(2:50.01)

2:59.65(2:57.65)

3:08.01(3:06.01)

S 2:43.40(2:41.40)

A 2:46.84(2:44.84)

B 2:52.01(2:50.01)

S 2:50.66(2:48.66)

A 2:54.26(2:52.26)

B 2:59.65(2:57.65)

S 2:58.60(2:56.60)

A 3:02.36(3:00.36)

B 3:08.01(3:06.01)

＊S:105％以上。A:103％以上。B:100％以上。＊（　）は短水路タイム。

選考基準記録（大学）

選考基準記録（高校）

選考基準記録（中学）

選考基準記録（大学）

選考基準記録（高校）

ﾗﾝｷﾝｸﾞ

大学

高校

中学

種目

種目

ﾗﾝｷﾝｸﾞ

大学

高校

中学

選考基準記録（中学）


